
САЛАТ ИЗ 

СВЕКЛЫ 

ОТВАРНОЙ

50

САЛАТ ИЗ 

КВАШЕНОЙ 

КАПУСТЫ

50
ПОМИДОР В 

НАРЕЗКЕ 
30

САЛАТ ИЗ 

ПЕКИНСКОЙ  

КАПУСТЫ, СО 

СВЕЖИМ 

ОГУРЦОМ И 

КУКУРУЗОЙ

50
ОГУРЕЦ В 

НАРЕЗКЕ
30

ПОМИДОР В 

НАРЕЗКЕ 
30

ОГУРЕЦ 

НАТУРАЛЬНЫЙ 

СОЛЕНЫЙ

30

САЛАТ ИЗ 

ПЕКИНСКОЙ 

КАПУСТЫ, СО 

СВЕЖИМ 

ОГУРЦОМ И 

МАСЛОМ 

РАСТИТЕЛЬНЫМ

50
ОГУРЕЦ В 

НАРЕЗКЕ
30

САЛАТ ИЗ 

КВАШЕНОЙ 

КАПУСТЫ

50
ПОМИДОР В 

НАРЕЗКЕ
30

ОГУРЕЦ В 

НАРЕЗКЕ
30

НАГГЕТСЫ 

КУРИНЫЕ
70

ФРИКАДЕЛЬКИ 

КУРИНЫЕ 
70

РУЛЕТ МЯСНОЙ С 

ЛУКОМ И ЯЙЦОМ
70

СВИНИНА, 

ТУШЕНАЯ В 

СОУСЕ

70

ФРИКАДЕЛЬКИ 

МЯСНЫЕ С 

СОУСОМ 

ТОМАТНЫМ

70/20

ШНИЦЕЛЬ 

КУРИНЫЙ 

РУБЛЕННЫЙ

70

ТЕФТЕЛИ ИЗ 

ГОВЯДИНЫ С 

СОУСОМ

70
НАГГЕТСЫ 

КУРИНЫЕ
70

МАКАРОНЫ 

ОТВАРНЫЕ 
150

КАША ГРЕЧНЕВАЯ 

РАССЫПЧАТАЯ 

"ПО-

ДОМАШНЕМУ"

150
КАРТОФЕЛЬ 

ТУШЕНЫЙ
150

КАША ГРЕЧНЕВАЯ 

РАССЫПЧАТАЯ
150

КАРТОФЕЛЬ 

ЗАПЕЧЕННЫЙ ИЗ 

ОТВАРНОГО

150
МАКАРОНЫ 

ОТВАРНЫЕ 
150

КАША ГРЕЧНЕВАЯ 

РАССЫПЧАТАЯ
150

МАКАРОНЫ 

ОТВАРНЫЕ 
150

КОМПОТ ИЗ 

ИЗЮМА
180

НАПИТОК ИЗ 

ШИПОВНИКА
180

КОМПОТ ИЗ 

СВЕЖИХ 

ФРУКТОВ

180
НАПИТОК ИЗ 

КЛЮКВЫ
180

НАПИТОК ИЗ 

ВАРЕНЬЯ
180

НАПИТОК ИЗ 

ШИПОВНИКА
180

КОМПОТ ИЗ 

СВЕЖИХ 

ФРУКТОВ

180
КОМПОТ ИЗ 

ИЗЮМА
180

НАПИТОК ИЗ 

БРУСНИКИ
180

НАПИТОК ИЗ 

ШИПОВНИКА
180

КОМПОТ ИЗ 

ИЗЮМА
180

НАПИТОК ИЗ 

БРУСНИКИ
180

ХЛЕБ РЖАНО-

ПШЕНИЧНЫЙ 
20

ХЛЕБ РЖАНО-

ПШЕНИЧНЫЙ 
20

ХЛЕБ РЖАНО-

ПШЕНИЧНЫЙ 
20

ХЛЕБ РЖАНО-

ПШЕНИЧНЫЙ 
20

ХЛЕБ РЖАНО-

ПШЕНИЧНЫЙ 
20

ХЛЕБ РЖАНО-

ПШЕНИЧНЫЙ 
20

ХЛЕБ РЖАНО-

ПШЕНИЧНЫЙ 
20

ХЛЕБ РЖАНО-

ПШЕНИЧНЫЙ 
20

ХЛЕБ РЖАНО-

ПШЕНИЧНЫЙ 
20

ХЛЕБ РЖАНО-

ПШЕНИЧНЫЙ 
20

ХЛЕБ РЖАНО-

ПШЕНИЧНЫЙ 
20

ХЛЕБ РЖАНО-

ПШЕНИЧНЫЙ 
20

ПОМИДОР В 

НАРЕЗКЕ
30

ОГУРЕЦ В 

НАРЕЗКЕ
30

САЛАТ ИЗ 

СВЕКЛЫ 

ОТВАРНОЙ

50

ОГУРЕЦ 

НАТУРАЛЬНЫЙ 

СОЛЕНЫЙ

30
ОГУРЕЦ В 

НАРЕЗКЕ
30

ПОМИДОР В 

НАРЕЗКЕ
30

ОГУРЕЦ В 

НАРЕЗКЕ
30

ПОМИДОР В 

НАРЕЗКЕ 
30

САЛАТ ИЗ 

ПЕКИНСКОЙ 

КАПУСТЫ, СО 

СВЕЖИМ 

ОГУРЦОМ И 

МАСЛОМ 

РАСТИТЕЛЬНЫМ

50
ОГУРЕЦ В 

НАРЕЗКЕ
30

САЛАТ ИЗ 

КВАШЕНОЙ 

КАПУСТЫ

50
ПОМИДОР В 

НАРЕЗКЕ 
30

ФРИКАДЕЛЬКИ ИЗ 

ИНДЕЙКИ 
70

РУЛЕТ МЯСНОЙ С 

ЛУКОМ И ЯЙЦОМ
70

ФРИКАДЕЛЬКИ 

КУРИНЫЕ
70

ТЕФТЕЛИ ИЗ 

ГОВЯДИНЫ С 

СОУСОМ

70
ГУЛЯШ ИЗ 

ИНДЕЙКИ
70

ШНИЦЕЛЬ 

КУРИНЫЙ 

РУБЛЕННЫЙ

70
ФРИКАДЕЛЬКИ ИЗ 

ИНДЕЙКИ 
70

КАРТОФЕЛЬ 

ТУШЕНЫЙ
150

КАША ГРЕЧНЕВАЯ 

РАССЫПЧАТАЯ 

"ПО-

ДОМАШНЕМУ"

150
КАРТОФЕЛЬНОЕ 

ПЮРЕ
150 РИС ОТВАРНОЙ 150

КАША ГРЕЧНЕВАЯ 

РАССЫПЧАТАЯ
150

РИС ОТВАРНОЙ С 

ОВОЩАМИ
150

МАКАРОНЫ 

ОТВАРНЫЕ 
150

КОМПОТ ИЗ 

КЛЮКВЫ
180

КОМПОТ ИЗ 

СВЕЖИХ 

ФРУКТОВ

180
НАПИТОК ИЗ 

ШИПОВНИКА
180

КОМПОТ ИЗ 

ИЗЮМА
180

НАПИТОК ИЗ 

ШИПОВНИКА
180

НАПИТОК ИЗ 

БРУСНИКИ
180

НАПИТОК ИЗ 

ВАРЕНЬЯ
180

НАПИТОК ИЗ 

ШИПОВНИКА
180

НАПИТОК ИЗ 

БРУСНИКИ
180

КОМПОТ ИЗ 

СВЕЖИХ 

ФРУКТОВ

180
КОМПОТ ИЗ 

ИЗЮМА
180

НАПИТОК ИЗ 

ВАРЕНЬЯ
180

ХЛЕБ РЖАНО-

ПШЕНИЧНЫЙ 
20

ХЛЕБ РЖАНО-

ПШЕНИЧНЫЙ 
20

ХЛЕБ РЖАНО-

ПШЕНИЧНЫЙ 
20

ХЛЕБ РЖАНО-

ПШЕНИЧНЫЙ 
20

ХЛЕБ РЖАНО-

ПШЕНИЧНЫЙ 
20

ХЛЕБ РЖАНО-

ПШЕНИЧНЫЙ 
20

ХЛЕБ РЖАНО-

ПШЕНИЧНЫЙ 
20

ХЛЕБ РЖАНО-

ПШЕНИЧНЫЙ 
20

ХЛЕБ РЖАНО-

ПШЕНИЧНЫЙ 
20

ХЛЕБ РЖАНО-

ПШЕНИЧНЫЙ 
20

ХЛЕБ РЖАНО-

ПШЕНИЧНЫЙ 
20

ХЛЕБ РЖАНО-

ПШЕНИЧНЫЙ 
20

24 день суббота

РАЦИОН "ОБЕД" (сезон весна-лето) СТОИМОСТЬ  140-00

ПЕЛЬМЕНИ 

"КЛАССИЧЕСКИЕ" 

СО СМЕТАНОЙ

ПЛОВ С КУРИЦЕЙ 220

22 день четверг 23 день пятница18 день суббота

190/30

19 день понедельник 20 день вторник 21 день среда

ПЕЛЬМЕНИ 

"КЛАССИЧЕСКИЕ"  

СО СМЕТАНОЙ

200/20

РАЦИОН "ОБЕД" (сезон весна-лето) СТОИМОСТЬ  140-00

7 день понедельник 8 день вторник 9 день среда

ПАСТА 

КАРБОНАРА "ПО-

ШКОЛЬНОМУ"

200/20

ЗАПЕКАНКА 

КАРТОФЕЛЬНАЯ 

С МЯСОМ И 

СОУСОМ 

СМЕТАННО- 

ТОМАТНЫМ

200/20

ГОЛУБЦЫ 

ЛЕНИВЫЕ С 

СОУСОМ 

СМЕТАННО-

ТОМАТНЫМ

ПАСТА 

КАРБОНАРА "ПО-

ШКОЛЬНОМУ"

220

ГОЛУБЦЫ 

ЛЕНИВЫЕ С 

СОУСОМ 

СМЕТАННО-

ТОМАТНЫМ

190/30

ЖАРКОЕ ПО - 

ДОМАШНЕМУ ИЗ 

КУРИЦЫ

220

220

Обед

Обед

10 день четверг 11 день пятница 12 день суббота1 день понедельник 2 день вторник 3 день среда 4 день четверг 5 день пятница 6 день суббота

13 день понедельник 14 день вторник 15 день среда 16 день четверг 17 день пятница


